Bambi oder Baumchenfresser —
Das Reh!

Zwischen Disney-Idylle und Waldschaden:
Was Rehe wirklich sind, wie sie leben — und warum sie unsere Walder so stark pragen

Nationalpark-Akademie Hunsruck
Montag, 26. Okt. 2026 | 19:30-20:30 Uhr

Dr. rer. nat. Martina Hudler






Bambi ?

“

WeiRwedelhirsch
{Odocoileus virginianus)
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Verbreitung & Lebensraum

 in Europa haufigste und kleinste Art der Hirsche

« Waldlichtungen, Waldrandzonen  + engmaschige Mosaikstrukturen
Auen, Deltas und Riede * bis 3.000 m Hohe
» Agrarflachen

TURKEY

l:l IEuropélisches Reh (resident)

|Européisches Reh (extinct) IUCN.org
|Hl| ' Sibirisches Reh (resident)



Lebensraumanpassung

« Klimawandel lasst gruflden
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LWF, Integrales Schalenwildmanagement, Peters et al. 2024



Jagdliche Bedeutung

erlegtes Wild Dtl. 24/25

m Rotwild = Damwild Sikawild
m Schwarzwild m Rehwild m Gamswild



Jagdliche Bedeutung
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Populationsentwicklung
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Lebensraum/Habitat Rehwild

Positive Habitatentwicklung

» ganzjahrige Nahrungsverfugbarkeit

» ganzjahrige gute Nahrungsqualitat

- intensivere Landwirtschaft

—> naturnahe Forstwirtschaft/\WWaldumbau
- haufiger Mastjahre

—> anthropogene Nahrungszufuhr
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Lebensraum/Habitat Rehwild

Positive Umweltentwicklung
* mildere Winter, friherer Vegetationsbeginn

-> gute Kondition = hohere Reproduktionsrate
-> geringere Mortalitatsrate

- reduzierte naturliche Selektion

Quelle: pixabay



Lebensweise

* Drucker/Schlupfer
« Einzelganger (territorial), im Winter oft in Springen

Fowler 1981

Pfannenstiel 2006
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Verhalten & Biologie

Besonderheiten & Sinne

* Vomeronasal-Organ - Flehmen
* nutzt Erdmagnetfeld zur Orientierung
« groldten Speicheldrusen unter den Wiederkauern

Gras- und Rauhfutter-Fresser (faserreich)

Ronzentratsclektierer

(faserarm)

Rehwild

.
L] kendriisen
[ Backendrlis R.R. Hofmann 2009

B Mandibularis

Parotis

Abb. 1.2: Halbschematische, vergleichende Darstellung der Topographie der grofien Kopfspeicheldriisen bei
je drei Wiederkiuern der drei Erndhrungstypen, unabhiingig¢ von der Korpermasse der Arten etwa gleichgrofi
dargestellt.

Hofmann. R. 2007
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Verhalten & Biologie
Physiologische Besonderheiten

Was ist anders als bei allen anderen Wiederkauern:

1. Pansengrol3e = kleinsten Pansen (3 - 6 Liter)

2. kurze Retentionszeit/Verweildauer der Nahrung (12 — 14 Std)
3. 2 Blindsacke vs. 3 Blindsacke

4. keine Schichtung des Nahrungsbreis

5. Pansenzotten = schnellere Aufnahme Nahrstoffe

)
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Verhalten & Biologie

Verhalten & Anpassungsfahigkeit
« Kulturfolger

« opportunistisches Verhalten

* hohe Anpassungsfahigkeit

¥

1. Anpassung des Stoffwechsels

2. Anpassung des Mikrobioms

3. Anpassung der Nahrungsaufnahme /-menge
4. Anpassung des Makronahrstoffgehalts

5. Anpassung gegenuber Stressoren

6. Anpassung des Setzzeitpunktes

- 20 Mio. Jahre Evolution




Rehwild Anpassung Stoffwechsel

Energiebedarf/-versorgung der Rehe

Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez Jan| Feb Mrz

— Stoffwechsel (Energiebedarf) = Fettdepot

Nahrungsaufnahme B Vegetationsperiode

1 Schematische Darstellung der Zusammenhange zwischen Energieaufnahme,
Fettreserven und Energiebedarf bei Rehen im Jahresverlauf Hofmann1981, verindert Kénig 2024
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Rehwild Anpassung Mikrobiom
Anpassung Mirkobiom/Mikrobiota:

MO's [log DNA Kopien/g TM]

Habitat: FO
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Rehwild Anpassung Nahrungsaufnahme
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Abbildung 16: Gehalt der umsetzbaren Energie (ME) [MJ/kg T] (weies Dreieck) und der
Panseninhaltsmenge (Paln) [g] (schwarzer Kreis) in der Gegeniberstellung, a = forstlich
geprégtes Gebiel, b = landwirtschaftlich geprdgtes Gebiet, Fr = Friihling, So = Sommer, He =
Herbst, Wi = Winter, Mittelwerte, Gesamtanzahl = 158.
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Rehwild Anpassung Makronahrstoffe

- Proteingehalt der Rehnahrung (XP)

- FO = Wald-Rehe
- LA = Land-Rehe

|Tabeﬂe 15: Gehalt der Nahrstoffe [%T] der Nahrung nach Habitattyp, FO = forstlich gepragtes
Habitat, LA = landwirtschaftlich geprdgtes Habitat, n = Anzahl, x = Mittelwerte, + SD =
Standardabweichung, x = Median, XA = Rohasche, XF = Rohfaser, XL = Rohfett nach HCI
Aufschluss, XP = Rohprotein, NfE = stickstofffreie Extraktstoffe, p-Wert = Signifikanzwert,
Gesamtanzahl = 218.

XA [% T] XF [% T] XL [% T] XP [% T] NfE [% T]
FO LA FO LA | FO LA FO LA FO LA
(n) 86 132 86 132 _86 132 86 132 86 132
X 8,94 7,78 PQ.EB 2585 5,99 6,34 2717 28,48 28,22 31,55'
+ 5D +2,03 = 2,29 +5,78 = 6,69 = 1,63 + 245 + 6,30 +7,19 | =4.,58 = 8,50
X 8,53 7,63 29,37 25,01 5,95 6,02 26,81 28,78 28,13 30,29
p-Wert 0,001 < 0,001 0,514 0,192 0,005
Fasern Lipide/Fett Protein Kohlenhydrate
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Rehwild Anpassung Makronahrstoffe

- Wiederkauer sind Selbstversorger mit Eiweil3 - Pansenbakterien (Mikrobiota)

- Wiederkauer sind Proteinwiederverwerter

Anorganische
Stickstoff- —
quellen

Protein-
synthese

(Ammonium-N)

Bei
proteinarmer
Erndahrung kénnen
bis Uber 90 % des insge-
samt im Korper gebildeten

Harnstoffs rezirkulieren
\ und wieder verwendet

Bakterien

— der —>

Pansenflora

|

Biomasse

|

Labmagen

Aufschluss durch
proteolytische Enzyme

Bildung kurz-
kettiger Fett-
sauren aus
Cellulose

Kirchgessner 1997, Riemaier 2004
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Rehwild Anpassung Makronahrstoffe

- Rehe besitzen einen ruminohepatischen Kreislauf.

Futter-Stickstoff

/ N\,

Proteinstoffwechsel der Wiederkauer

Ruminohepatischer Kreislauf
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unverdautes Futtereiweil?,
unverdautes Mikrobeneiweil3
und endogenes Eiweil} (Stickstoff)

im Kot ausgeschieden Riehmaier, A., Dissertation TiHo Hannover (2004)

Kirchaessner. M.: Tiererndhruna. Verlaas-Union Aarar (1997)
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Rehwild Anpassung an Stressoren

Vergleich: Wald vs. Land, zu allen vier Jahreszeiten

b mFo
LA

o FO = Wald
LA = Land
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Pradationsrisiko-Theorie (Risk-Allocation)

DILEMMA unserer Wildtiere:

Vermeidungsverhalten vs Nahrungsaufnahme
(Wachsamkeit, Verstecken, Flucht) ' (Deckung des Energiebedarfs)

(Maloney & McLean 1995; Frid & Dill 2002; Blumstein 2004 ), Stankowich (2008). 29



Antipradationsverhalten

1. Erbliche Veranlagung 2. Soziale Tradition (Weitergabe)

3. Individuelle Erfahrung (Lernen)

¥

hochgradig flexibel & anpassungsfahig -
basierend auf kontextspezifischen Risiken

(Maloney & McLean 1995; Frid & Dill 2002; Blumstein 2004, Stankowich 2008, Wiskirchen et al. 2022)
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Rehwild Anpassung Setzzeit

Reproduktion

Zeitraum

September Verzogertes Wachstum

. derintrauterinen
Blastocyste

Zweite

=~ Brunft?
November runtt:

,Echte” Graviditat Januar

Elongation desEmbryos

."{

Implantation

Aitken 1974

DIAPAUSE = Embryonalruhe
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Rehwild Anpassung Setzzeitpunkt

Geburtstermine 2020 bis 2023
100
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5 Kumulierte Prozentsdtze der Geburtstermine 2020 bis 2023. Die rote Linie markiert die Halfte aller Gebur-
ten (50 %). Der griine Balken zeigt den mittleren Geburtstermin der aktuellen Studie, die blauen Balken die
Termine vergleichbarer Studien in Relation zu der aktuellen Untersuchung aus Stehr et al. 2024 (in review).

LWF, S. Baur 2024, Peters et al. 2024
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Re(h)produktion

Der Bock treibt die Geil3/Ricke 1?!
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Lebensstrategien
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Re(h)produktion

4797000

One-Night
Stand?!?

Y coordinates (m)

4796000

325000 325500 326000 326500
X coordinates (m)

Example of a typical female’s space use during summer with several adult male home ranges (grey
circles). Light grey points represent female locations, with black crosses indicating excursion
locations

Debeffe et. al 2014

sexual selection” — sexuelle Selektion - ,,female choice* (Charles Darwin)
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Baumchenfresser?

29



Rehwild Ernahrungstyp

« 310 verschiedene Pflanzenarten, je nach Verfugbarkeit (KIotzli 1965)
* Verbiss selektiv - Entmischung

II.EUROPA: WIEDERKAUER- ERNAHRUNGSTYPEN NACH HOFMANN (©

T

Konzentrat- Selektierer Intermediir- Typen l Rauhfutter-Fresser

-—-—-———-—-—-————-‘




[%] Trockengewicht

Rehwild Ernahrung

100

* Nahrung stark
gepragt vom
saisonalen Angebot

. 8-14
Asungsintervalle,
kleiner Pansen

« Nahrungsbedarf 4 bis
5 kg Pflanzenmasse

pro Tag /\
» Deckung des <;,

' - - = Wasserbedarfes

Frihling Sommer Herbst Winter Friihling Sommer Herbst Winter hauptsachlich durch
O Krauter [ Straucher [] Feldfriichte I Anthropogen Grinasung
whA 4 B Graser 7A 4 [] Laubbéume B Kryptogamen [] Samen
[] stauden [] Nadelbaume [] Baumfriichte [0 Michtidentifizierbares
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Wodurch entsteht zu viel Verbiss ?

« GRUNDSATZLICH: Verbiss ist normal,
Teil der taglichen Ernahrung von Rehen
und Teil des Okosystems

« ABER DIE MENGE MACHT DAS GIFT
1. zu viel Wild (Wildtierdichte)

2. Wild am falschen Ort (Raum-Zeit-
Verhalten, lokale Dichte)

3. gestresstes u./o. hungriges Wild

Quelle: Nathalie Burblis
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Populationsgréfe

Angepasste Wilddichte

dichteunabhangiges Wachstum

dichteabhangiges Wachstum -

okologische Tragfahigkeit o 7~ \L ol

Lebensraumkapazitat \'/ i

6konomische/soziale Tragfa gkﬂ /\ /_\ i
4 U

managementabhangiges Wachstum

Zeit
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Zu wenig Regulation Zu viel oder

falsche Regulation
» Viele Rehe = innerartliche

Konkurrenz - verursacht Stress/- » Vermeidungsreaktion—->
hormone Veranderung des Raum-

» Energieverbrauch steigt an Zeit-Verhaltens - ,Refugia“-

» Kompensationsreaktion Effekt

> HOHERE » MEHR ZEIT IN DECKUNG
NAHRUNGSAUFNAHME

. 1

Sapolsky, R. M. et al.(2000), Wingfield, J. C., & Romero, L. M.

Reimoser, F., & Putman, R. (2011), Kupferschmid, A. D., &
(2011), Moberg, G. P. (2000), Trevisi, E., & Bertoni, G. (2009)

Bugmann, H. (2005), Bitzler, W. (2017), Moser, B. et al. (2008)



,Eine uralte, faszinierende Tierart mit hohem
Lernvermogen, groBer Plastizitat und
bedeutendem okologischem Einfluss.“
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